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Introducción: Muchos de los problemas en la vida cristiana que hay en el corazón se 
debe a la falta de conocimiento de la verdad o rema de Dios. Muchas veces a alguien 
le quitan el ministerio porque la falta, el verdadero conocimiento y Dios quieren que 
conozcamos sus principios. Por e so hay que poner en nuestra mente lo que nos dice 
la palabra de Dios, para crecer en la vida espiritual.  
Desarrollo: Si tomamos 1era. (Tes. 5:23), nos damos cuenta que somos trinos, 
porque así como Dios es trino, nosotros también, porque somos hechos a la imagen 
de El. Dios es Espíritu (Juan 4:24), por eso el pide adoración en espíritu y verdad, 
nosotros somos espíritu y el alma y cuerpo solo son usados de acuerdo a lo que 
recibimos del Dios de la Gloria, por eso si nuestro espíritu es manejado por Dios, 
entonces el alma y el cuerpo han de estar bien, y si es manejado de afuera para 
dentro (satanás y nosotros), todo va a estar mal. Por eso el se comunicaba con el 
espíritu de Adán y le transmitía luz, verdad, fe y Adán poseía toda la sabiduría, pero 
cuando comió del árbol del bien y del mal, Dios les dijo que iba a morir y lo que murió 
de el fue el espíritu. De aquí en adelante creció el alma, porque antes de caer, era 
dirigido por el Espíritu de Dios y el alma empezó a tomar control de todo después de 
la caída  
1ra (Cor, 15:45) el primer hombre desde que pecó lo manejó su alma por eso hay 
muchos que son mas mente que corazón, etc., y lo que brilla de ellos es su alma, y el 
2ª Adán vino en carne para que el Espíritu volviera a manejar todo su ser: Diferencias:  
 

1. Cuerpo y Espíritu…………………. (Ecles, 12:7)  
 
2. Alma y Cuerpo…………………….. (Mat, 10:28)  
 
3. Alma y Espíritu…………………….. (Heb, 4:12)  

 
Notamos que la división entre el alma y el espíritu lo hace la palabra de Dios: 1. Cristo 
hablando con Nicodemo, le dijo: si no nacieres de nuevo, no podrás ver el reino de 
Dios, (Juan 3:3-2)._ Y el que no nace de agua y de espíritu no puede ver el reino de 
Dios (Juan 3.5), ¿Qué es lo que tiene que nacer de nuevo?_ Nuestro espíritu, porque 
nosotros hemos tenido tres nacimientos:  
 
1) Eternidad pasada, 2) Aquí en la tierra, 3) Nacimiento de nuevo, porque nuestro 

espíritu estaba muerto en delitos y pecados, (Efes, 2:1).  



 
 

 
 

 
Conclusiones:  
 
1. Nuestro espíritu ya es nacido de nuevo, o sea ya está salvo porque tiene vida (Efes, 

2:1), (Efes, 1:13), y por lo tanto El habita en nuestro espíritu porque somos templo 
del Espíritu de Dios, (1ª Cor, 3:16) y (1ª Cor, 6:19).  

 
2. ¿Ya será salva nuestra alma?_ porque el Señor dijo otra vez de Pablo procurad 

vuestra salvación con temor y temblor (entiéndase alma), (Fil., 2:12), (1ª Pedro 
1:19), (Stgo, 1:21) (Lc, 21:19), o cuando el espíritu de Adán murió, el alma se 
quedó perdida y hay que salvarla.  

 
3. Nuestro cuerpo cada vez es creado y lo que pasa con él es que será transformado, 

exaltado y resucitado (1ª Cor, 6:20).  
 
Hermano ¿Quién maneja o quién toma el timón de tu ser?  
 

1. Tu vida espiritual.  
 
2. Tu alma (Tú y/o diablo).  

 
¿Quién quieres que te maneje? 


