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Introducción: El cristiano debido al mundo que lo rodea, está propenso a ser 
tentado y debido a esas tentaciones si el cristiano abre puertas o aportilla el vallado, 
viene como consecuencia el engendrar complejos que vienen a minar, a quitar a 
entorpecer el avance de la vida espiritual de cada hermano.  
 
Desarrollo: Como nos hemos dado cuenta que en los estudios anteriores que se han 
impartido; el alma del cristiano no esta salva por el momento, debido a los conflictos 
que batallan dentro del cristiano, que son los demonios, grandes potestades que 
quieren anidar en las vidas de los hombres y mayormente en la vida del cristiano, 
debiendo de tener conocimiento que las contaminaciones se inician desde el momento 
en que fuimos engendrados, debido al estado en que se encontraban nuestros padres, 
ejemplo: Hijos sólo de madre, ya que no aparece el padre responsable._ Después de 
haber sido engendrados, depende del estado que se tenga, viene el nacimiento de los 
complejos, seguidamente el crecimiento, formándose en éstas fases los complejos 
tales como : Duda, inseguridad, miedo, inferioridad, superioridad, autosuficiencia, 
vergüenza, frustraciones, traumas, etc., todo esto que hemos enumerado viene a 
quitarle vida al cristiano y los frutos positivos que daría, no habiendo vida victoriosa, 
ya que siempre se encontraría marginado por los complejos que no son más que 
fundados por satanás, tomando ocasión en la vida del cristiano que no es más que la 
semilla que menciona el libro de (Mt, 13:31 y 32), que la semilla es el engendro y el 
engendro da el nacimiento, seguidamente va el crecimiento, para luego ver el fruto, 
resultando como consecuencia los complejos en él cristiano, por no atenerse en 
comunión con el Señor, siendo éstos (complejos), los que quieren a veces manejar 
una vida cristiana; por lo que tenemos que tener una mente renovada, limpia y que 
siempre esté apegada a la voluntad de Dios, siendo su palabra la que nos ayudará a 
librarnos de dichos complejos._ Para un mejor estudio relacionado con el presente 
tema, vamos a (1ª Sm,22:18), e cual nos relata que un hombre llamado DOEG, el cual 
significa: Tímido, un hombre que aparentemente no hace nada, pero en un momento 
dado de su vida, mata un día a 85 hombres.- (citas sugeridas Is 40:3-5).  
 
Conclusiones: Para que él cristiano pueda toda clase de complejos recibidos, desde 
su niñez, y que hasta el día de hoy no puede tener una vida victoriosa debido a os 
mismos, es necesario que:  
 



 
 

 
 

1. Actuar aún a costa del complejo que le esta estorbando, tratando de quitarlo de 
en medio de su vida espiritual.  

 
2. Dios no quiere que el cristiano tenga complejos, por lo que debemos vencerlos 

también con actitudes complejas a los complejos que se posean, ejemplo:  
 

a) Complejo de duda, por creer.  
 
b) Complejo de miedo, por inseguridad, etc.  
 

3. El cristiano debe tener equilibrio en su vida diaria.  
 
4. Caso contrario debe acudir al ministro para ser ayudado por medio de la 

ministración al Alma, ya que Dios quiere un alma llena de victoria, sin estorbos, 
ni complejos para poder rendir completa alabanza al Señor.  


